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RANA: Det er ikke
skuespill når Jakob
Margido Esp avlegger
livsrapport på Teater-
kafeen på Mo søndag 
7. oktober. Den drama-
tiske historien om selv-
mordsforsøket og veien
tilbake til livet er hans
egen.

Toril S. Alfsvåg
toril.alfsvaag@ranablad.no 75 12 55 35

Sammen med Mental Helse Rana
markerer skuespiller Jakob Mar-
gido Esp Verdensdagen for psy-
kisk helse. Skuespilleren er godt
kjent som «velsoignert klarert
frue» Flettfrid Andresen på Øvre
Singsaker, men om hun dukker
opp i Rana i oktober er heller
usikkert.

– Det hender av og til at jeg
blir anmodet om å ta med Flett-
frid, og at hun dukker opp i sam-
talene etter foredraget, sier Jakob
Margido Esp og legger til:

– Overforbruket av henne var
jo litt av problemet og en sentral
brikke i de sammensatte hen-
delsene som førte til at jeg høsten
1990 forsøkte å ta mitt eget liv, så
hun er litt medskyldig. Samtidig
innser jeg at hun er selvregule-
rende, så lenge folk etterspør
henne skjønner jeg at hun har
livets rett.

I tolvte time
Jakob Margido Esp ble reddet i
tolvte time, men det tok ett år på
psykiatrisk institusjon før han
følte seg klar til å møte verden
igjen. Det gjorde ikke akkurat
saken bedre at skuespilleren fra
Trøndelag Teater var kjendis.
Skyldfølelsen var voldsom.

– Jeg visste at jeg kom til å

treffe mennesker som visste mer
om meg og det som hadde skjedd,
enn jeg selv gjorde, forteller
Jakob Margido Esp.

Han er blant de heldige som
fikk hjelp, og han er klar over at
det ikke er en selvfølge. Han had-
de også kolleger ved teateret som
hadde forståelse for problemet.
Heller ingen selvfølge.

Gunnar Moe
gunnar.moe@ranablad.no 75 12 55 33

BODØ: Fylkesrådet i Nordland
ber om at Avinor bør konse-
kvensutrede ny lufthavn ved Mo
i Rana til erstatning for dagens
lufthavn på Røssvoll, i forbe-
relsene til Nasjonal transport-
plan 2010-2019.

– Planene om en ny og større
flyplass er et svært interessant
alternativ til opprusting av Røss-
voll, sier fylkesrådsleder Odd
Eriksen.

Fylkesrådet mener derfor at
Avinors ekspertise bør trekkes
inn i utredningen så fort som
mulig slik at spørsmålet om en
eventuell bygging av ny flyplass
kan behandles i forbindelse med
stortingsmeldingen om Nasjonal
transportplan 2010-2019. 

Dette skriver fylkesrådet i
Nordland i et brev til samferd-
selsminister Liv Signe Navarse-
te, og fylkesrådet ber statsråden
medvirke til dette. 

Planene for en ny og større
flyplass til erstatning for Røsvoll

lufthavn ved Mo i Rana har vært
presentert for fylkesrådet, Avi-
nor og Luftfartstilsynet. Rana
kommune sendte 10. september
ut kunngjøring om oppstart av
planarbeide og høring planpro-
gram for kommunedelplan for
flyplass i Rana. Samferdselsde-
partementet, Avinor og fylkes-
kommunen er blant høringsin-
stansene. 

Dagens godkjenning for luft-
havnen på Røssvoll utløper i
2010. 

Fylkesrådet positive til flyplass

Jakob Margido Esp, godt kjent som fru Flettfrid   

Redde

3095925 - Johansen, Henrik, Almveien 19, 8622 Mo i Rana


